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Kitap, kisa bir tarihgeyi iceren bir Onsoz ile
baglamaktadir. Onsézde, Antik Cag’da yasayan
Hipokrat’in Kutsal Hastalik adli eserinde
duygularin kaynaginin beyin oldugunu vurguladigi,
Kapadokya’da yasayan Arateus’un mani, depres-
yon ve sizofreni belirtilerini anormal davranig
bigimleri olarak tanimladigi, Ibn-i Sina’nin ise 9.
yiizyilin baslarinda deneysel ruhbilimden bahsettigi
belirtilmektedir. Soyut davraniglarin beyinle
baglantisin1 ise Descartes fark etmistir. Deneysel
tibbin ilk gozlemleri 20. yilizyilin baslarina dayanir.
Italyan patolog Camillo Golgi, kendi adimi tastyan
hiicre ici yapiy1 kesfetmistir. Noronlarin kesfi ve bu
hiicrelerin birbiriyle iletisimi, davranigsal ndrobilim
calismalarina temel olusturmustur. Inme, otizm,
sizofreni, madde bagimlilig1 ve Alzheimer hastaligi
gibi rahatsizliklar nedeniyle ciddi is giicii kayiplar1
yagsanmakta ve bu hastaliklarin topluma getirdigi
yiik artmaktadir. Bu durum, nérobilime olan ilginin
giderek hizlanmasina yol agmaktadir. Arastirmalar
molekiiler genetik asamasmna gelmis ve bunu da
agmaktadir.

Kitap, bu sunug boliimii diginda iki ana boliim, bir
giris ve 21 alt bolim ile kaynaklar ve dizinden

olusmaktadir. Ilk ana boélim, Davranigsal
Norobilimin Temelleri adin1 tagimakta olup, yedi
alt bolimden olusmaktadir.

Giris boliimiinde, davranigsal norobilimin iliskili
oldugu bilim dallar1 siralanmakta ve bu
baglantilarin davranigsal sonuglari irdelenmekte-
dir.

Birinci ana boliimiin ilk alt boliimiinde sinir siste-
minin mikroskopik yapist ele alinmaktadir. Bu
bolimde, noronun mikroskopisi, uzantilar1 ve bu
uzantilarin yapilari, hiicre zar1 ve iyon kanallari,
islev farkliliklarina gére noron cesitleri, gériiniim
ve yapt farkliliklarina gore noron tiirleri ile glial
hiicrelerin yap1 ve gorevleri anlatimistir. Ayrica,
merkezi sinir sistemine kandan gecisleri
diizenleyen ve beyni dig etkenlerden koruyan kan-
beyin engeli ayrintilariyla islenmis, bilgiler sematik
resimlerle desteklenmistir.

Ikinci boliim Sinir Sistemi bagligini tagimakta olup,
periferik ve merkezi sinir sistemi ayri ayri ele
alinmaktadir. Periferik sinir sistemi, somatik ve
otonom sistemler olarak ayrilmakta, bu yapilarin
islevleri ile ilgili temel bilgiler sunulmaktadir.
Merkezi sinir sistemi basgligi altinda ise beynin
anatomik yapilar1 ve baglantilar1 anlatilmaktadir.

Uciincii bolim Sinir Sisteminde Noronlararasi
Iletim bagligini tagimaktadir. Bu béliimde, néronlar
arasinda bilgi iletimine aracilik eden yapilar, postsi-
naptik eksitasyon ve inhibisyon kavramlari, resep-
torler ve alt tipleri ile kimyasal ileticilerin
siniflandirilmasi ve islevleri ele alinmaktadir.

Dordiincii boliimde, kimyasal iletici sistemlerin
yapisl, baglantilar1 ve iglevleri incelenmektedir. Bu
baglamda, noradrenalin ve noradrenerjik sistem,
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dopaminerjik sistem, serotonetjik sistem, kolinerjik
sistem ve poliaminler detayl olarak ele alinmistir.
Kitapta poliaminlere 6zel bir 6énem verilmistir.
Bunun temel nedeni, agmatinin sizofrenide
dopamin sistemi disinda ayr1 bir yol olarak
tanimlanmasinin  yazar tarafindan yapilmis
olmasidir. Bu yeni ilag gelistirilmesi i¢in yeni bir
yoldur. Boliimde, sentez ve metabolizma
yolaklarinin yani sira noropsikiyatrik
hastaliklardaki rolleri de tartisiimakta, agmatinin
deneysel calismalarda sizofreniyi modelledigi belir-
tilmektedir. Boliim, GABAerjik sistem, piirinerjik
sistem, adenozinerjik sistem ve peptiderjik sistem-
ler ile devam etmektedir.

Besinci bolim, beyin gelisimine odaklanmakta,
gelisimsel siireglerin nasil gelistigini, ne gibi sorun-
larla karsilagilabildigini anlatmaktadir.

Altinci boliim, noroplastisite baglhigini tagimaktadir.
Noroplastisite kavrami sinir sisteminin yapisini ve
islevini deneyimlerden Ogrenerek degistirebilme
becerisini anlatir. Bolimde bu siireclere katilan sis-
temler, 6grenme siirecleri ve islevlerine yer ve-
rilmektedir.

Yedinci bélim Beyin Odiil Sistemi adim1
tasimaktadir. Bu boliimde haz ve o6diiliin memeli
davraniglarindaki Onemine dikkat cekilmekte,
kesfi, tarihcesi, anatomisi ve dopaminin bu sis-
temdeki rolii ayrintili bicimde anlatilmaktadir.

Kitab1 ikinci ana bolimii davranigsal norobilim
arastirmalarinda kullanilan deneysel teknikler ve
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hayvan modellerine ayrilmistir. Boliim kisa bir
girisin ardindan genel bilgiler bolimi ile devam
etmektedir. Bu bolimde arastirmalarda uyulmasi
gereken etik ilkeler, labaratuvar altyapisi ve deney
hayvanlarimin  alt yapist  ve  hayvanlarin
yetistirilmesi, ¢aligmalarin genel kurallari, hayvan
modellerinin  siniflandirilmast  ve yeni ilag
gelistirme konular1 anlatilmistir.

Kitabin ilerleyen béliimlerinde motor aktivite ve
motor koordinasyon testleri, 6grenme ve bellek
Olcimiine yoOnelik testler, Alzheimer hastaligina
yonelik deneysel modeller; anksiyete, agr1 ve agri
mekanizmalarina iligkin calismalar, Parkinson
hastaligl, madde bagimliligi, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ile otizm spektrum
bozukluguna yonelik deneysel modeller, opto-
genetik ve bagirsak mikrobiyota caligmalarina
yonelik bolimler yer almakta olup, kitap kaynaklar
ve dizin ile tamamlanmaktadir.

Yazar1 boyle bir kitab1 dilimize kazandirdigr igin
kutluyorum.
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