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GIRIS ve AMAC: Okul éncesi dénem, gocuklarin deger yargilari ve sosyal etkilesim bigimlerinin sekillendigi
kritik bir siiregtir. Bu dénemde cinsel gelisim, bireyin beden algist ve kimlik olusumunu etkileyen 6nemli bir alan
olup, uzun siire tabu olarak goriilmistiir. Ancak ¢ocuklarin saglikli gelisimi i¢in erken dénemde uygun cinsel egi-
tim yaklagimlarinin 6nemi artmigtir. Bu ¢aligmanin amaci, okul dncesi ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ebeveynlik
tutumlart ile cinsel gelisim ve egitime yonelik tutumlari arasindaki iliskiyi incelemektir.

YONTEM: Nicel yonteme dayanan bu arastirmada, betimsel ve iliskisel tarama modelleri kullanilmistir. Ornek-
lemi, Agr1 merkezindeki anaokullarina devam eden 4-6 yas arasi gocuklarin ebeveynleri (n=500) olusturmaktadir.
Veriler, Demografik Bilgi Formu, Ebeveyn Tutum Olgegi (Demir Karabulut & Sendil, 2008) ve Cinsel Egitime
Yonelik Tutum Olgegi (Ceylan vd., 2020) ile toplanmustir. Veriler SPSS ile analiz edilmis; parametrik ve non-
parametrik testlerin yani sira ¢oklu regresyon analizi uygulanmigtir.

BULGULAR: Demokratik ebeveyn tutumu, cinsel egitime yonelik olumlu tutumlarla anlamli sekilde iliskilidir.
Otoriter ve izin verici tutumlar ise daha zayif etkiler gostermistir. Ayrica, ¢ocugun cinsiyeti, yasi ve ailenin sosyo-
ekonomik durumu gibi degiskenlerin de ebeveyn tutumlarini etkiledigi saptanmustir.

TARTISMA ve SONUC: Ebeveynlik tutumlari, cinsel egitime yonelik yaklasimlarda belirleyici olmaktadir. Ba-
balarin annelere kiyasla daha ¢ekingen davrandigi, kiz ¢ocuk ebeveynlerinin daha koruyucu oldugu ve ¢ocugun
yasginin tutumlarda farkliliklara yol agtigi goriilmistiir. Ebeveynin egitim diizeyi ve ¢ocugun 6zel alaninin olmasi
da etkili faktorler arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn tutumlari, okul 6ncesi donem, cinsel egitim, cinsel geligim.

Investigation of the Relationship Between Attitudes Towards Sexual Development and Education

and Parenting Attitudes of Parents with Preschool Children

INTRODUCTION AND PURPOSE: The preschool period is a critical stage in a child's development, where
foundational patterns of behavior, values, and social interactions are formed. Sexual development during this time
plays a vital role in shaping body image, identity formation, and understanding of social roles. Although long
considered a taboo topic, early childhood sexual education is increasingly recognized as essential for healthy de-
velopment and protection from potential risks. This study aims to examine the relationship between parenting
styles and parents’ attitudes toward their children's sexual development and education during the preschool years.
METHOD: This quantitative study employs both descriptive and relational survey models. The sample consists
of 500 parents of 4—6-year-old children attending kindergartens in Agri, Tiirkiye. Data were collected using a
Demographic Information Form, the Parental Attitude Scale (Demir Karabulut & Sendil, 2008), and the Attitudes
Toward Sexual Education Scale (Ceylan et al., 2020). Data analysis was conducted using SPSS, applying both
parametric and non-parametric tests as well as multiple regression analysis.

RESULTS: A significant relationship was found between parenting styles and attitudes toward sexual education.
A democratic parenting style was associated with more positive attitudes, while authoritarian and permissive styles
had weaker associations. Factors such as the child’s gender, age, and the family’s socioeconomic status also sig-
nificantly influenced parental attitudes.

DISCUSSION AND CONCLUSION: Parenting styles play a key role in shaping attitudes toward sexual educa-
tion. Fathers were found to be more avoidant than mothers, and parents of girls tended to be more protective. The
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child’s age, presence of a private room, and the parents’ level of education were also found to influence attitudes
toward sexual education.
Keywords: Sexual Development, Sexual Education, Family Attitudes, Preschool Period.

GIRiS
Cocugun yasam becerilerinin temelini olusturan dénemin okul 6ncesi dénem oldugu yadsina-
maz bir gercektir. Temel aliskanliklarin bu donemde kazanilmasi, ¢ocugun yeteneklerini gelistirmesine

yallesmeyle gelistirir. Cocugun ileriki yasaminda kolaylik saglamasi agisindan bu donemde alacagi egi-

tim 6nemli bir role sahiptir (Oktay, 2007).

Cocugun egitim hayatindaki basarist; okulun nitelikleri, toplumun egitim algis1 gibi etkenlerle
belirlenir (Epstein ve Sanders, 2002). Tiim bu niteliksel farkliliklar arasinda aile yagami 6nemli bir ko-
numdadir. Ebeveynler, ¢ocuklarin gelisiminde egitimciler kadar 6nemli bir etkendir (Morrison, 2018).
Ebeveynler, kendi ailelerinden nasil bir egitim aldilarsa ¢ocuklarina da benzer bir egitim yaklagimi ser-
gilemektedirler. Ebeveynlerin yetistirme tarzlar1 ve davranislari, gocugun bir olayda gosterdigi tepkiyle
iligkilidirken; ebeveyn anlayislari, ¢ocugun ¢esitli durumlarina karsi sergilenen genel tutumu ifade eder
(Darling ve Steinberg, 1993). Ebeveyn anlayislari, cocuklarin gelisimlerinden okul hayatlarindaki basa-

rilarina kadar pek ¢ok alanda belirleyici bir role sahiptir (Bornstein ve Bornstein, 2007).

Okul 6ncesi ¢agindaki ¢ocuklarin ebeveynlerinin cocuk yetistirme tarzlartyla ilgili yapilan arag-
tirmalarda, cogunlukla ebeveynlerin egitim seviyesi arttikca daha esitlik¢i, paylasimc: ve demokratik
tutumlar sergiledikleri goriilmiistiir. Buna ek olarak, ebeveynin meslegi, ailedeki cocuk sayisi, ebevey-
nin yast, ¢calisip calismamasi, cocugun 6zgiir davraniglarini cesaretlendirmesi ve kendini otoriter ya da
demokratik olarak tanimlama bigimi gibi degiskenlerle ebeveyn tutumlari arasinda anlamli iliskiler bu-

lunmustur.

Cocuga yonelik gosterilen sevgi ve ceza tutumu da ebeveynin egitim diizeyiyle iliskili goriil-
mektedir (Giineysu, 1982). Ebeveyn tutumu, ¢ocugun baglanma bigimini sekillendirir. Cocugun sosyal
iliskilerinin nasil olacagini, biiyiik dl¢iide bu baglanma big¢imi belirler. Ornegin, insanlarla saglikli ilis-
kiler kurabilen ¢ocuklar giivenli baglanma gosterirken, saplantili baglanma gelistiren ¢ocuklar kendile-
rini degersiz hisseder; bagkalarini nemli ve degerli goriir, bu da kendini kanitlama ¢abasi iginde olma-

larina yol agar. Bu durum, ¢ocugun ailesi ve sosyal ¢evresiyle zorluklar yasayabilecegini gostermektedir.

Anne-baba tutumlarinin gocugun baglanma bigimlerini sekillendirdigini sdylemek yanlis olma-
yacaktir. Ornegin, ebeveyninden sik sik cezalandirma goren ve bu cezalarin etkisini yogun sekilde ya-
sayan bir ¢ocuk, giivenli baglanma gelistirmekte zorlanir. Bu durumun temelinde genellikle otoriter aile
yapisi yer almaktadir (Ceylan, 2017). Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tarzlar1 genel olarak ii¢ baslik al-

tinda incelenir: otoriter tutum, serbest tutum ve demokratik tutum. Otoriter tutumda, ¢ocuk genellikle
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baski ve denetim altindadir. Ebeveyn, ¢cocugun koydugu kurallara uymasini ister ve cezalandirma bu
tutumda 6n plandadir. Cocuga sinirsiz hak taniyan ve sinir koymayan yaklagim ise serbest tutumdur. Bu
tutumda ¢ocuk kurallara uymayi tercih etmez ve davraniglarina sinir konulmaz. Serbest tutumla biiyiiyen
cocuklarin, okul ortaminda ilgisiz, inat¢1 ve saldirgan davranislar sergiledigi gézlenmistir. Demokratik
tutumda ise aile yaklagimi sevgi ve bagimsizlik temelleri iizerine kuruludur. Anne-baba ¢ocuga s6z
hakki tanir, kararlarina saygi duyar ve onunla is birligi yapar. Aile, cocugun yasi ne olursa olsun onun
ayr1 bir birey oldugunun bilincindedir. Bu tutumla yetisen ¢ocuklarin daha bagimsiz, disa doniik ve ya-
ratici olduklar1 gozlemlenmistir (Ar1, Bayhan, Artan, 1997). Otoriter aile anlayisinda ebeveynler, sert ve
kat1 bir egitim anlayisi benimser. Bu nedenle yeterince ilgi gérmeyen ¢ocuklar, duygusal agidan yok-
sunluk yasar. Bu anlayista, cocuktan mutlak itaate dayali bir uyum beklenir (Stimer, Giindogdu Aktiirk
ve Helvaci, 2010).

Ebeveyn tutumlarinin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkisi, literatiirde sik¢a ele alinan bir konudur.
Bu baglamda, kararsiz ve tutarsiz ebeveyn yaklasimlarinin, ¢ocukta giiven duygusunun yeterince geli-
sememesine yol agabilecegi ifade edilmektedir. Ozellikle kendi icsel kararsizliklarin1 cocuga yansitan
ebeveynlerin, ¢ocukta kaygi, korku gibi duygularin gelismesine ve dikkat cekmeye yonelik problem
davraniglarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayabilecegi belirtilmektedir (Y6riikoglu, 1992). Dolayisiyla,
cocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemek amaciyla, ebeveynlerin daha tutarli ve giiven veren
bir tutum sergilemelerinin faydali olabilecegi one siiriilmektedir (Karabulut Demir & Sendil, 2008).

Aksi takdirde, cocugun cinsel gelisim siirecinde bazi giicliiklerle karsilagma olasiligi giindeme gelebilir.

Maccoby ve Martin’e gore bireyin cinsiyeti kalitimsal bir unsurken, yasamini siirdiirdiigii cevre
toplumsal cinsiyet rollerini belirlemektedir (MEB, 2013). Cinsel egitim, ¢ocuklara saglikli bireyler ol-
malar1 yoniinde rehberlik eden; duyusal farkindalik, karar verme becerileri ve kisisel sinir bilincini ka-
zandirmay1 amaglayan bir siiregtir (SIECUS, 2003). “Cinsel gelisim ve egitim” temali 6gretimlerde,
okul 6ncesi donem cocuklarinin cinsel benlik geligimleri, cinsel rollerin dgrenilmesi, erken ¢ocukluk
doneminde goriilen mastiirbasyon, cinsellikle ilgili sorular, cinsel oyunlar ve bu konulara yonelik aile
tutumlar ele alinmaktadir. Bu egitimlerde tiyatrolar, 6rnek olaylar, soru-cevap uygulamalar1 gibi yon-

temlerden yararlanilmaktadir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004).

Uygun zamanlama, dogru ortam, bilgi donanimi, gocugun gelisimsel 6zelliklerini tanima, yeterli
diizeyde bilgi verme, cocugun sorularin1 dogru anlama ve cevaplama, iletisime acik ve rehberlik edici
bir yaklasim gibi faktorler, cinsel egitimin tiim gelisim donemlerinde etkili olmasini saglar. Cinsellik,
bireyin yasami boyunca var olan ve sosyal ¢evre, aile, din, okul, medya, arkadas gruplar1 gibi birgok
faktor tarafindan sekillenen bir kavramdir (Bayhan ve Artan, 2005). Cinsel gelisim, bireyin tiim hayatim
etkileyen bir siirectir. Bu nedenle erken ¢ocukluk doneminde verilen cinsel egitim, bireyin kendi cinsel-

ligini saglikli sekilde anlamlandirmasina katki saglar (Nyarko, Adentwi, Asumeng & Ahulu, 2014). Cin-
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sel gelisim ve egitim; bireyin gelisimini, cinsiyetini fark etmesini, erkek ya da kadin benligi olusturma-
sin1 hedefleyen pek ¢ok konuyu kapsar (Kakavoulis, 2001). 21. yiizyilda hala sug gibi algilanan ancak
her yerde konusulan cinselligin, ¢cocuk gelisimi lizerindeki etkisi goz ardi edilemez. Cinsellik, ¢ogu ebe-
veyn ve egitimcinin gérmezden geldigi bir alan olmaya devam etmektedir. Bu durumun temel sebeple-

rinden biri, seks egitimi ile cinsel egitimin karistirtlmasidir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004).

Gecmisten gilinlimiize cinsellikten s6z etmek kolaylasmamistir. Ancak bugiiniin uyaricilara agik,
hizli gelisen diinyasinda, cocuklarin cinsel egitime her zamankinden daha fazla ihtiyaci oldugu agiktir.
Ciinkii cocuga cinsel egitim vermemek, ona trafik kurallarin1 6gretmemek kadar tehlikelidir (Tuzcuoglu
ve Tuzcuoglu, 2004). Bu baglamda, ailelerin rolii son derece kritiktir. Cogu zaman c¢ocuklarin cinsel
egitiminden sorumlu olan ebeveynler, dogru bilgi aktarimi i¢in bilgi, iletisim ve motivasyon konularinda
destege ihtiya¢ duymaktadirlar (Pop ve Rusu, 2015). Tugrul ve Artan’in (2001) yiiriittiigii bir calismada,
2-18 yas arasi cocugu olan 665 annenin biiyiik kisminin cinsel egitimin ne anlama geldigini bilmedikleri
goriilmiistiir. Baz1 anneler, cinselligi sadece seks olarak tanimlarken, bazilari cinsel egitimin lise done-

minde baglamasi gerektigini savunmus; cocuk soru sormadikea bilgi vermeyi gerekli gérmemislerdir.

Toplumsal cinsiyet kurallar1 ve ebeveynlerin bu rollere dair bakis agilari, cocuklarin cinsiyet
kimligi gelistirme siire¢lerinde belirleyici rol oynar. Bu aragtirmada da “Okul 6ncesi donemde ¢ocugu
olan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlari ile cocuklarmin cinsel geligim ve egitime yonelik tutumlar ara-
sinda anlaml1 bir iligki var midir?”” ana problemi temel alinmistir. Buna ek olarak arastirmanin alt prob-

lem ctimleleri agsagidaki sekildedir:
* Okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlart nasildir?

* Okul dncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin cinsel gelisim ve egitime yonelik tutumlar

nasildir?

* Okul 6ncesi donemde gocugu olan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlari, cinsel gelisim ve egi-
time yonelik tutumlar ¢ocuklarin cinsiyetine, anne-baba egitim diizeyine ve sosyoekonomik diizeyle-

rine gore istatiksel olarak farklilagmakta midir?

* Okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlar ile cinsel gelisim ve

egitime yonelik tutumlari arasindaki iligkinin yonii ve boyutu nedir?

* Okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlari cinsel gelisim ve egitime

yonelik olan tutumlarm yordamakta midir?

YONTEM
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Bu aragtirma, okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsel gelisimi ve
cinsel egitime yonelik tutumlar ile ebeveynlik tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla gergek-
lestirilmistir. Arastirmada nicel arastirma yontemi benimsenmis; betimsel ve iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Nicel arastirmalar, arastirma problemini sayisal veriler araciligiyla test etmeyi amaglar.
Bu dogrultuda, mevcut durumu miidahale etmeden ortaya koymak amaciyla betimsel desen; degiskenler
arasindaki iligkileri ortaya koymak i¢in ise iliskisel desen tercih edilmistir (Biiyiikoztiirk, Akgiin, Kare-
demir, Demirel ve Kilig, 2016). Arastirmada, ayni zamanda degiskenlerden birinin digerini yordama
diizeyini belirlemek amaciyla yordayici desen de kullanilmistir. Bu yaklasimla bilinen bir degiskenden

yola c¢ikarak diger degiskenin degeri tahmin edilmeye ¢alisilmistir (Neuman, 2006; Creswell, 2017).

Arastirmanin bagimli degiskeni ebeveynlerin cinsel egitime yonelik tutumlari, bagimsiz degis-
keni ise ebeveynlik tutumlaridir. Bu kapsamda degiskenler arasindaki iligki diizeyi ve yordayici etkiler

istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir.
Calisma Grubu

Aragtirmanin c¢alisma grubunu, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Agri ili merkez ilgesinde
Milli Egitim Bakanligi'na bagli bagimsiz anaokullar1 ve anasiniflarina devam eden ¢ocuklarin ebeveyn-
leri olugturmaktadir. Calismaya, arastirma hakkinda bilgilendirilen ve goniillii olarak katilmayi kabul
eden ebeveynler dahil edilmistir. Ayrica, ¢ocuklarin herhangi bir gelisimsel ya da psikiyatrik taniya

sahip olmamalar1 ¢alisma grubuna dahil edilme kosulu olarak belirlenmistir.

Yapilan ¢aligmaya 369 okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveyn katilmistir. Fakat 22 ebevey-
nin verileri u¢ deger gosterdigi igin toplam veri setinden silinmistir. Buna gore 347 ebeveynin verileri
ile caligma yiiriitiilmiistiir. Caligmaya katilan ebeveynler ve ¢ocuklarina iligkin baz1 demografik bilgiler

Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimc1 demografik dzellikleri

Degisken Katihmel F %
Anne 179 51.6
Formu Dolduran Baba 168 43.4
Cocugun Cinsiyeti Kiz 144 415
Erkek 203 58.5

3 Yasinda 18 5.2
. 4 Yasinda 103 29.7
(ocugun Yas1 5 Yazlnda 162 46.7
6 Yasinda 64 18.4
Cocugun Kendi Var 249 71.8
Odast Yok 98 28.2
Ev Kendisinin 149 42.9

Kira 198 57.1
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ilkégretim 39 11.2

Baba Egitim Diizeyi Lisans 190 54.8

Lisansiisti 54 15.6

[kogretim 72 20.7

Anne Egitim Diizeyi LIiJSIZfls 18722 42132
Lisansiisti 21 6.1

Toplam 347 100.0

Caligmaya 347 ebeveyn katilim gdstermistir. Buna gore katilanlarin %51,6’s1 annedir. Katilim-
cilarin gocuklarinin %58,5°1 erkektir ve %46,7’si 5 yasindadir. Cocuklarin %71,8’inin kendi odas1 vardir
ve %57,1°1 kirada oturmaktadir. Babalarin %54,8’1 lisans mezunuyken annelerin %49,6’s1 lisans mezu-

nudur.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada veri toplamak amaciyla ii¢ farkli ara¢ kullanilmstir.

1. Demografik Bilgi Formu: Demografik bilgi formu ¢ocuklarin ismi belirtilmeden genel de-
mografik 6zelliklerine iliskin bilgileri elde etmek i¢in arastirmacilar tarafindan olusturulan formdur. Bu
arastirmada kullanilan “Aile Bilgi Formu”, katilimcilarin temel demografik bilgilerini toplamak ama-
ciyla arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formda; katilimeilarin yas, cinsiyet, egitim diizeyi, meslegi,
sosyoekonomik durumu, konut durumu ile sahip olduklar1 ¢ocuklarin yas ve cinsiyetlerine iligskin bilgi-
lere yer verilmistir. Standart bir 6lgme aract olmamakla birlikte, formda yer alan sorular arastirmanin
kuramsal gergevesi dogrultusunda yapilandirilmigtir. Toplanan bu veriler, arastirma kapsaminda kontrol
degiskeni olarak degerlendirilmistir. Bu nedenle form i¢in gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilmamais-

tir; ancak kapsamu itibariyla arastirma amacina uygun ve yeterli veri saglayacagi ongoriilmektedir.

2.Ebeveyn Tutum Olgegi: Anne babalarin cocuk yetistirme tutumlarini dlgmeyi amagclayan 61-
¢ek Demir Karabulut ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilmistir Anne babalara uygulanan 6l¢ek 4 alt
boyut ve 46 maddeden olusmaktadir. Bu maddeler Demokratik, Otoriter, Asir1 Koruyucu ve izin Ve-
rici boyutlar1 altinda yer almaktadir. Glivenirlilik ¢aligmasinda alfa degeri .74 ile .83 arasinda degisen

Olgek psikometrik ozellikleri degerlendirerek bu degere sahip olmustur.

3. Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgegi: Ceylan vd. (2020) tarafindan gelistirilen ebeveynlerin
cocuklar1 igin verilen cinsel egitime yonelik tutumlarini belirlemek i¢in “Cinsel Egitime Y 6nelik Tutum
Olgegi” kullanilmustir. Olgek 39 madde ve “Profesyonel Destek ve Farkindaliklara Saygi (Or. Cocugu-
mun cinsel sorunlariyla ilgili uzman destegi almak isterim.)”, “Ebeveynin Rolii (Or. Cocugumun cin-

sellikle ilgili sorular sormast igin firsat yaratirim.)”, “Gerekliligine inanma (Or. Cocugun yasina uygun
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cinsel egitim verilmesi gerektigini diisiiniiyorum.)” ve “Kag¢mma (Or. Cocugumla dogum ve gebelik
konularii konusmaktan hoglanmam.)” olmak iizere 4 faktorden olusmaktadir. Alt boyutlarin ig tutarlilik

katsayilar1 .85-.93 arasinda degismektedir ve toplam Glgek i¢ tutarliligi ise .94 olarak bulgulanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama siireci, arastirmanin etik kurul onayinm Agri Ibrahim Cegen Universitesi’nden
alinmasinin ardindan baslamustir. Etik onay sonrasi {1 Milli Egitim Miidiirliigii ile gerekli yazigmalar
yapilarak uygulama izni alinmistir. Ardindan, rastgele secilen anaokullart ile yiiz ylize goriismeler ger-
ceklestirilmis ve arastirma hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Okul yonetimlerinden gerekli izinlerin
alinmasinin ardindan, uygun smiflar belirlenmis; sinif 6gretmenleri ve velilere arastirmanin amaci ve
kapsami hakkinda yazili bilgilendirme yapilmistir. Katilimeilara formlar dagitilmadan 6nce, ¢aligmaya
katilimin tamamen goniilliilik esasina dayandigi ve kimlik bilgilerinin toplanmayacagi agiklanmustir.
Ebeveynlerin yazili onamlar1 alinmigtir. Formlar rumuz sistemiyle kodlanarak gizlilik ilkesi korunmus-

tur.

Verilerin Analizi

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olceginden aldik-
lar1 puanlarin bagimsiz degiskenler ile analizleri yapilmadan 6nce normallik dagilimi incelenmis ve z
skorlarimin standartlastirilmis degerleri incelenmistir. Bu baglamda +-3 deger aralig1 disinda kalan 6g-
rencilerin verileri toplam veri setine dahil edilmemistir. Ebeveynlerin 6lgeklerden aldiklari puanlarin

betimsel istatistikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Betimsel istatistikler

Degisken N li S.S. Min Max Carpikhk Basikhk
. Demokratik 347 2568 684 17 46 .884 .160
E Otoriter 347 47.16 533 31 55 -.752 279
g Asir1 Koruyucu 347 1942 496 9 32 -.027 -.601
% Izin Verici 347 3383 471 19 45 -.358 -.142
M Profesyonel Destek 347 2786 4.02 16 32 -1.170 .624
E Ebeveynin Rolii 347 2661 386 15 32 -.631 -.180
E g Gerekliligine inanma 347 4355 471 26 48 -1.411 1.860
E{) E Kaginma 347 3271 7.76 13 44 -.245 -.650
;é Cinsel Egiﬁiﬁfn%nehk T 347 13073 1635 89 156 -85 -427
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Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlarin normallik dagilimi ¢arpiklik ve basiklik katsayilariyla incelenmis ve elde edilen degerlerin

Yapilan ¢aligmada normallik dagilimi degerlendirilirken +-3 carpiklik basiklik degerleri ele alinmistir

(George ve Mallery, 2016; Newell & Hancock, 1984). Dolayisiyla iki bagimsiz degisken i¢in Bagimsiz

Orneklemler t Testi, ikiden fazlas1 igin Tek Yonliit ANOVA (Post-Hoc Bonferroni) kullanilmigtir. Degis-

kenler arasindaki iliskinin yonii ve boyutu da Pearson Korelasyon analizi ile incelenmistir. Cohen

(1988)’in “r= .10 ile .29 i¢in kiiciik, r= .30 ile .49 i¢in orta ve r=.50 ile 1.00 i¢in biiytik iliski” seklinde

belirttigi korelasyon katsayilar1 dogrultusunda yorumlamalar yapilmistir.

BULGULAR

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlar dolduran ebeveynlere gore incelenmis ve sonucu Tablo 3’te sonuglart sunulmustur.

Tablo 3. Formu dolduran ebeveyn degiskenine gore yapilan t testi sonucu

X

Degiskenler Ebeveyn N S.S ¢ (Sd=345) D
Demokratik g;;lae 11675 2255;851 6697 :f 357 722
Otoriter Q;glae 116789 :76"6659 553259 -1.679 094
Asin Koruyucu g;‘gl: 11673 1199"33 ;‘"261 -1.308 192
izin Verici BA;S; 11675 ;’;‘223 j.';; 800 424
Profesyonel Destek g;glae 11 6789 22 77 79 75 ;‘ g g 418 .676
Ebeveynin Rolii BA;S; 11 675 2266:56 33 s ; .760 448
Gerekliligine inanma BA:l?ae 11 6789 :33 92 11 3596 -1.382 168
e 9 NE 0 L o
Cinsel Egitime Yénelik Tutum BA:E; 11673 1132195; 11 ; 87 57 -1.285 200

*p<0.05

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlarin formu dolduran ebeveyn degiskenine gore incelemesi yapilmistir. Buna gore ebeveyn tu-

tumlarinda formu dolduran ebeveyne gore istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagma olmadig1 so-

nucuna ulasiimistir (p>0,05). Fakat Cinsel Egitime Y&nelik Tutum Olgegi Kaginma boyutunda istatis-

tiksel olarak anlamli bir farklilagma oldugu bulgulanmistir (p<<0,05). Aradaki farkliligin hangi iki orta-

lamalar arasinda oldugu incelendiginde babalarin daha yiiksek ortalamalara sahip oldugu goriilmiistiir.

Buna gore babalarin annelere gore daha kaginmaci bir cinsel egitime yonelik tutum sergiledikleri soy-

lenebilir.
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Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlarin ¢ocuklarinin cinsiyeti degiskenine gore incelenmis ve sonuglart Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Cocugun cinsiyeti degiskenine gore yapilan t testi sonucu

Degiskenler Cinsiyet N X SS  7(Sd=345  p
Demokratik Elflzk ;gg ggg; Z?ﬁ 1.938 053
Otoriter Efliik ;gg jg:gi 2:‘1“5‘ -1.572 117
Asirt Koruyucu EIZiZk ;gg ?ggz igz 2.067 .039%*
izin Verici Elfkljk ;gi ; i:gj jzg ~.991 322
Profesyonel Destek EIr<k1§k ;gj ;;Z;‘ izz -.062 951
Ebeveynin Rolii Elfkljk ;gi ;g:i? igé 1.151 251
Gerekliligine inanma EIr<k1§k ;gj ig 4712 :?g 508 612
e e
Cinsel Egitime Yénelik Tutum Elfkfk ;gj g?gz 1222 _.845 399

*p<0.05

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yénelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlarin ¢ocugun cinsiyeti degiskenine gore incelemesi yapilmistir. Buna gore ebeveyn tutumla-
rinda ¢ocuklarin cinsiyetine gore Asirt Koruyucu tutumda istatistiksel olarak anlamli derecede farkli-
lasma oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Aradaki anlamli farkin hangi iki ortalamalar arasinda ol-
dugu incelendiginde kiz ¢ocugu olan ebeveynlerin asirt koruyucu tutum sergiledikleri goriilmiistiir. Cin-
sel Egitime Yonelik Tutum Olgegi Kaginma boyutunda da istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma
oldugu bulgulanmistir (p<0,05). Aradaki farkliligin hangi iki ortalamalar arasinda oldugu incelendiginde
erkek cocugu olan ebeveynlerin daha yiiksek ortalamalara sahip oldugu goriilmiistiir. Buna gore erkek
cocugu olanlarin kiz ¢ocugu olanlara gore daha kaginmaci bir cinsel egitime yonelik tutum sergiledikleri

sOylenebilir.

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlarin ¢ocuklarinin yas1 degiskenine gore incelenmis ve sonuglart Tablo 5°te sunulmustur.

Tablo 5. Cocugun yas1 degiskenine gore yapilan ANOVA sonucu

Degiskenler Cocugun Yas1 N I? S.S (3_:1: 43) D Fark
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3 Yasinda® 18 24.77 6.05
. 4 Yasinda® 103 26.99 7.07 N
>
Demokratik 5 Yasimda® 162 2452 6.70 3.540 .015 b>c
6 Yasinda® 64 26.78 6.64
3 Yasinda® 18 47.37 5.30
. 4 Yasinda® 103 46.63 5.79
Otoriter 5 Yasinda® 162 47.03 517 1292
6 Yasinda® 64 48.27 4.94
3 Yasinda® 18 19.78 3.77
4 Yasinda® 103 20.10 4.94
Agm Koruyueu 5 Yaginda® 162 19.02 a7 1067 363
6 Yasinda“ 64 19.22 5.79
3 Yasinda® 18 34.10 6.28
.. . . 4 Yasinda® 103 33.96 4.13
Izin Verici 5 Yasinda® 162 33.57 4es Y T2
$
6 Yasinda‘ 64 34.21 5.19
3 Yasinda® 18 28.28 2.82
4 Yasinda® 103 28.13 3.98
Profesyonel Destek 5 Yasmda® 162 2795 385 1.053 .369
6 Yasinda‘ 64 27.08 4.73
3 Yasinda® 18 28.39 4.24
) . 4 Yaginda® 103 26.66 3.48 x
Ebeveynin Rolii 5 Yasinda® 162 26.76 120 2.761  .042 a>d
6 Yasinda! 64 25.64 3.12
3 Yasinda® 18 44.65 4.86
e 4 Yasinda® 103 44.17 3.58 .
Gerekliligine Inanma 5 Yasinda® 162 43.69 516 3.734  .012*% Db>d
6 Yasinda! 64 41.88 4.77
3 Yasinda® 18 33.04 8.81
4 Yasinda® 103 32.95 7.59
Kaginma 5 Yaginda® 162 32.64 783 U4 974
6 Yasinda! 64 32.43 7.70
3 Yasinda® 18 134.36 16.95
Cinsel Egitime Y one- 4 Yasinda® 103 131.92 14.70 1597 190
lik Tutum 5 Yasinda® 162 131.04 17.11 ' '
6 Yasinda‘ 64 127.03 16.47
*p<0.05

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlarin formu dolduran ebeveyn degiskenine gore incelemesi yapilmigtir. Buna gore ebeveyn tu-

tumlarinda ¢ocuklarin yasina gore Demokratik tutumda istatistiksel olarak anlamli derecede farklilasma

oldugu sonucuna ulagilmistir (p<<0,05). Aradaki farkliligin hangi iki ortalamadan kaynaklandigi incelen-

diginde ¢cocugu 4 yasinda olanlarin 5 yasinda olanlara gore daha fazla demokratik tutum gosterdigi go-

riilmiistiir. Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginde ise Ebeveynin Rolii ve Gerekliligine Inanma bo-

yutlarinda istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagma oldugu sonucuna ulasilmigtir (p<0,05). Ara-

daki farkliligin hangi iki ortalamalardan kaynaklandigi incelendiginde Ebeveynin Roliinde 3 yasinda

10
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cocugu olanlarin 6 yasinda olanlara gére, Gerekliligine Inanma boyutunda da 4 yasinda ¢ocugu olanlarin

6 yasinda olanlara gore daha yiiksek puanlarinin oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yo6nelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlarin ¢ocuklarinin kendi odasi olup olmamasi degiskenine gore incelenmis ve sonuglar1 Tablo

6’da sunulmustur.

Tablo 6. Cocugun odasinin olup olmamasi degiskenine gore yapilan t testi sonucu

Degiskenler Kendi Odas! N X SS t(Sd=345) p
. Var 249 25.36 6.96
Demokratik Yok 08 26.50 6.50 -1.392 .165
Var 249 47.71 491
1 %
Otoriter Yok o8 4574 6.0 3.138 .002
Var 249 19.34 5.07
Asir1 Koruyucu Yok o8 1962 163 -.480 .632
- . Var 249 33.85 4.39
Izin Verici Yok 03 33.80 544 .088 930
Var 249 28.14 4.00
%
Profesyonel Destek Yok 08 27 14 101 2.114 .035
Eb nin Rolii Var 249 27.03 3.72 3.326 .001*
eveynin ot Yok 98 2553 401
. Var 249 43.94 4.78
e %
Gerekliligine Inanma Yok 03 4255 133 2.498 .013
Var 249 33.83 7.83
%
Kaginma Yok o3 20.88 .84 4.379 .000
Cinsel Egitime Y6nelik Tu- Var 249 132.95 16.70 4124 000*
tum Yok 98 125.09 13.97
*p<0.05

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlarin gocugun kendi odasiin olup olmamasi degiskenine gore incelemesi yapilmistir. Buna
gore ebeveyn tutumlarinda ¢cocuklarin odasinin olup olmamasina gore Otoriter tutumda istatistiksel ola-
rak anlamli derecede farklilagma oldugu sonucuna ulagilmistir (p<0,05). Aradaki anlamli farkin hangi
iki ortalamalar arasinda oldugu incelendiginde ¢ocugunun kendi odasi olan ebeveynlerin otoriter tutum
sergiledikleri goriilmiistiir. Cinsel Egitime Y&nelik Tutum Olgeginin tiim boyutlarinda da istatistiksel
olarak anlaml bir farklilasma oldugu bulgulanmistir (p<0,05). Aradaki farkliligin hangi iki ortalamalar
arasinda oldugu incelendiginde tiim boyutlarda ¢ocugunun kendi odasi olan ebeveynlerin daha yiiksek
ortalamalara sahip oldugu goriilmiistiir. Buna goére ¢ocugunun kendi odasi1 olanlarin cinsel egitime yo-

nelik tutumlarinin daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlarin evlerinin kira olup olmamasi degiskenine gore incelenmis ve sonuglar1 Tablo 7°de sunul-

mustur.

11
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Tablo 7. Evlerinin kira olup olmamasi degiskenine gore yapilan t testi sonucu

Degiskenler Ev N li S.S ¢ (Sd=345) D
Kendisinin 149 24.75 6.46
1 - *
Demokratik Kira 198 26,39 705 2.221 .027
) Kendisinin 149 47.15 5.79
Otoriter Kira 198 47.17 498 ~034 I73
Kendisinin 149 18.47 5.21
- *
Asir1 Koruyucu Kira 198 2013 465 3.125 .002
.. .. Kendisinin 149 33.84 5.05
Izin Verici Kira 198 3380 444 .037 971
Kendisinin 149 27.20 4.53
- k
Profesyonel Destek Kira 198 2836 353 2.670 .008
. . Kendisinin 149 26.48 393
Ebeveynin Rolii Kira 198 26.70 381 -.533 .594
. Kendisinin 149 42.75 5.70
PR - *
Gerekliligine Inanma Kira 193 4415 3.69 2.779 .006
Kendisinin 149 31.57 7.58
- *k
Kaginma Kira 198 3357  7.80 2.395 017
Cinsel Egitime Yonelik Tu- Kend.lsmm 149 128.00  17.78 74 007*
tum Kira 198 132.79  14.90
*p<0.05

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlarin evin kira olup olmamasi degiskenine gore incelemesi yapilmistir. Buna gore ebeveyn tu-
tumlarinda evin kira olup olmamasina gére Demokratik ve Asir1 Koruyucu tutumda istatistiksel olarak
anlamli derecede farklilasma oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Aradaki anlamli farkin hangi iki
ortalamalar arasinda oldugu incelendiginde evi kira olan ebeveynlerin demokratik ya da asir1 koruyucu
tutum sergiledikleri goriilmiistiir. Cinsel Egitime Yénelik Tutum Olgeginin Ebeveynin Rolii alt boyutu
hari¢ tiim boyutlarinda da istatistiksel olarak anlamli bir farklilagsma oldugu bulgulanmistir (p<0,05).
Aradaki farkliligin hangi iki ortalamalar arasinda oldugu incelendiginde tiim boyutlarda kirada olan
ebeveynlerin daha yiiksek ortalamalara sahip oldugu goriilmiistiir. Buna gore kirada oturanlarin cinsel

egitime yonelik tutumlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlarin anne egitim diizeyi degiskenine gore incelenmis ve sonuglart Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Anne egitim diizeyi degiskenine gore yapilan ANOVA sonucu

<. ol = F
Degiskenler Anne Egitim N I} S.S (3-343) y2 Fark
ko gretim? 72 27.81 7.25
Lise® 82 25.31 5.92
1 %
Demokratik Lisans® 172 24.96 6.84 3.098 .027 a>c
Lisansiistii 21 25.77 7.76

12
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Hkégretima 72 46.72 6.06
. Lise® 82 47.60 4.32
Otoriter Lisans® 172 4722 556 102 088
Lisansiistii¢ 21 46.42 4.40
Hkégretima 72 19.33 478
Lise® 82 18.35 4.79
- 2.553 .055
Agim Koruyueu Lisans® 172 19.73 5.05
Lisansiistii¢ 21 21.30 4.94
Ilkégretima 72 34.29 4.41
. Lise® 82 33.59 5.00
1 ici .64 .
[zin Verici Lisans® 172 33.88 168 0B 088
Lisansiistiid 21 32.80 4.87
[kogretim® 72 26.43 4.29
Lise® 82 27.52 4.40 c>a
.644 .001*
Profesyonel Destek Lisans® 72 28.43 304 5.6 00 I>a
Lisansiistiid 21 29.42 3.12
[kogretim® 72 26.31 4.41
. N Lise® 82 25.71 4.00
Ebeveynin Rolii Lisans® 72 2705 354 2.805 .060
Lisansiistiid 21 27.52 3.22
[kogretim? 72 41.40 5.71 boa
e s Lise® 82 43.90 491 x
Gerekliligine Inanma Lisans® 17 4400 3.04 7.560  .000 (c;z
Lisansiistii¢ 21 45.66 3.69
Ilkégretima 72 28.87 7.27
Lise® 82 31.84 7.23 ., c>a
Kaginma Lisans® 172 34.41 780 0661 0007 g
Lisansiistii¢ 21 35.43 5.66
Ilkégretima 72 123.00 16.62
Cinsel Egitime Y one- Lise® 82 128.97 16.87 9.966  000* c>a
lik Tutum Lisans® 172 133.91 15.13 ’ ’ d>a
Lisansiistii¢ 21 138.03 12.65

*p<0.05

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yénelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlarin anne egitim diizeyi degiskenine gore incelemesi yapilmistir. Buna gore ebeveyn tutumla-
rinda anne egitim diizeyine gore Demokratik tutumda istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagma
oldugu sonucuna ulagilmistir (p<0,05). Aradaki farkliligin hangi iki ortalamadan kaynaklandigi incelen-
diginde annelerden ilkdgretim mezunu olanlarin lisans mezunu olanlara gore daha fazla demokratik tu-
tum gosterdigi goriilmiistiir. Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginde ise Profesyonel Destek, Gerekli-
ligine Inanma, Kaginma ve Cinsel Egitime Yonelik Tutum boyutlarinda istatistiksel olarak anlaml1 de-
recede farklilagsma oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Aradaki farkliligin hangi iki ortalamalardan
kaynaklandigi incelendiginde Profesyonel Destek, Kaginma ve Cinsel Egitime Yonelik Tutum boyutla-

rinda annelerden Lisans ve Lisansiistii mezunu olanlarin ilkdgretim mezunu olanlardan daha yiiksek
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puanlarmin oldugu gériilmiistiir. Gerekliligine Inanma boyutunda ise annelerden ilkdgretim mezunu

olanlarin lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlardan daha diisiik puanlarinin oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yo6nelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlarin baba egitim diizeyi degiskenine gore incelenmis ve sonuglari Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Baba egitim diizeyi degiskenine gore yapilan ANOVA sonucu

o —eie = F
Degiskenler Baba Egitim N X S.S (3-343) P Fark
[k gretim? 39 27.20 6.90
) Lise® 64 26.70 6.27
Demokratik Lisans® 190 25.0 714 1.613 .186
Lisansiistii¢ 54 25.49 6.22
[kogretim?® 39 46.83 5.20
) Lise® 64 46.96 5.94
Otoriter Lisans® 190 47.19 sa6 100 930
Lisansiistiid 54 47.49 422
[kogretim? 39 18.74 3.95 .
Lise® 64 18.79 4.92 a
* >
Asir1 Koruyucu Lisans® 190 1o.17 579 4.040 .008 ((Ll;
Lisansiistiid 54 21.51 3.92
[kogretim® 39 33.95 4.51
., .. Lise® 64 35.16 4.24
Izin Verici Lisans® 190 3334 179 2422 .066
Lisansiistiid 54 33.89 4.89
[kogretim? 39 26.49 4.78 b
Lise® 64 26.67 4.61 ¢
* >
Profesyonel Destek Lisans® 190 2801 3.68 5563 .001 g;;
Lisansiistii¢ 54 29.02 3.31
[kogretim? 39 25.95 491
. . Lise® 64 26.47 3.87
Ebeveynin Rolii Lisanse 190 26.64 367 728 .536
Lisansiistii¢ 54 27.12 3.65
[kogretim® 39 41.76 6.66
e Lise® 64 42.52 5.78 d>a
S *
Gerekliligine Inanma Lisans® 190 4388 3.99 4.828  .003 b
Lisansiistii¢ 54 44.90 3.25
[k gretim? 39 31.67 8.74
« Lise® 64 30.20 ZET g:‘)‘
avinma Lisans® 190 32.70 736 ' Pl
Lisansiistii¢ 54 36.52 7.48
[k gretim? 39 125.87 18.32
. "y o 5
Cinsel .Egltlrne Yone Llse 64 125.86 18.28 6.603 000* d>a
lik Tutum Lisans® 190 131.43 14.97 d>b
Lisansiistii¢ 54 137.55 14.56
*p<0.0
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Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlarin baba egitim diizeyi degiskenine goére incelemesi yapilmistir. Buna gore ebeveyn tutumla-
rinda baba egitim diizeyine gore Asir1 Koruyucu tutumda istatistiksel olarak anlamli derecede farkli-
lasma oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Aradaki farkliligin hangi iki ortalamadan kaynaklandig
incelendiginde babalardan lisansiistii mezunu olanlarin ilkdgretim, lise ve lisans mezunu olanlara gore
daha fazla asir1 koruyucu tutum gosterdigi goriilmiistiir. Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginde ise
Profesyonel Destek, Gerekliligine inanma, Kaginma ve Cinsel Egitime Yonelik Tutum boyutlarinda is-
tatistiksel olarak anlaml1 derecede farklilasma oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Aradaki farkliligin
hangi iki ortalamalardan kaynaklandigi incelendiginde egitim diizeyinin artmasiyla cinsel egitime yo-

nelik tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yo6nelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-

lar1 puanlar arasindaki iliskinin boyutunun ve yo6niiniin incelemesi Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Cinsel Egitime Y&nelik Tutum ve Ebeveyn Tutum Iliskisi

Degisken Pearson Demokratik Otoriter Asin Koru- IZH? Ye-
Korelasyon (r) yucu rici
() -.382%* 217%* -.129%* .072
Profesyonel Destek P .000 .000 016 179
N 347 347 347 347
() -372%%* 236%* - 131%* .079
Ebeveynin Rolii p .000 .000 015 141
N 347 347 347 347
(r) -.485%* 252%* -.149%* .050
Gerekliligine inanma p .000 .000 .005 356
N 347 347 347 347
(r) -267%* 170%* .044 134%*
Kaginma p .000 .001 410 .012
N 347 347 347 347
. o . 1 (r) - 448%* 262%* -.084 A15%
Cinsel E,%Eum; Yonelik p 000 000 116 033
N 347 347 347 347

*0<0.05 (2-yonlii); **p<0.01 (2-yonlii)

Ebeveynlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgeginden ve Ebeveyn Tutum Olgeginden aldik-
lar1 puanlar arasindaki iliski incelendiginde arada istatistiksel olarak anlamli derecede bir iliski oldugu
tespit edilmistir (p<0,05). Cinsel egitime yonelik tutum ile demokratik tutum arasinda negatif yonlii orta

diizeyde, otoriter ve izin verici tutum ile pozitif yonlii kiiciik diizeyde bir iliski oldugu goriilmustiir.

Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeginin-Demokratik, Otoriter ve

Izin Verici boyutlar1 arasinda korelasyon bulunmasindan dolay1 ebeveyn tutumlarinin cinsel egitime yo-
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nelik tutumu ne kadar yordadigini belirlemek amaciyla ayr1 ayri basit dogrusal regresyon analizi yapil-
mistir. Buna gore cinsel egitime yonelik tutumun demokratik ebeveyn tutumu ile ne kadar yordandiginin

tespiti Tablo 11°de incelenmistir.

Tablo 11. Cinsel egitime yonelik tutumun demokratik ebeveyn tutumundan etkilenme durumu

<. Standart
Degisken B Hatag B t D Tolerans VIF
Sabit 158.241 3.055 51.793  .000
Demokratik -1.071 15 -448  -9.317 .000 1.000 1.000
R=0.448 R?=0.201
F(1,345=86.808 p<0.001

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda cinsel egitime yonelik tutumun demokratik tutum-
dan yordandig1 sdylenebilir (R=.448, R>=.201, p<.01). Buna gore demokratik ebeveyn tutumu ebeveyn-

lerin cinsel egitime yonelik tutumlarinin toplam varyansinin yaklasik %20’sini agikladigi sdylenebilir.

Cinsel egitime yonelik tutumun otoriter ebeveyn tutumu ile ne kadar yordandiginin tespiti Tablo

12°de incelenmistir.

Tablo 12. Cinsel egitime yonelik tutumun otoriter ebeveyn tutumundan etkilenme durumu

<. Standart
Degisken B Hatag B t P Tolerans VIF
Sabit 92.829 7.556 12.285  .000
Otoriter .804 159 262 5.048 .000 1.000 1.000

R=0.262 R?=0.069
F(1,345): 25.483 p<0.001

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda cinsel egitime yonelik tutumun otoriter tutumdan
yordandig1 sdylenebilir (R=.262, R?=.069, p<.01). Buna gore otoriter ebeveyn tutumu ebeveynlerin cin-

sel egitime yonelik tutumlarinin toplam varyansiin yaklasik %7’sini agikladigi soylenebilir.

Cinsel egitime yonelik tutumun izin verici ebeveyn tutumu ile ne kadar yordandigimin tespiti

Tablo 13’te incelenmistir.

Tablo 13. Cinsel egitime yonelik tutumun izin verici ebeveyn tutumundan etkilenme durumu

< Standart
Degisken B Hatag B t P Tolerans VIF
Sabit 117.267 6.346 18.480  .000
Izin Verici .398 .186 15 2.142 .033 1.000 1.000
R=0.115 R?=0.013
F(1,345=4.589 p<0.05

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda cinsel egitime yonelik tutumun izin verici tutumdan
yordandig1 sdylenebilir (R=.115, R?>=.013, p<.01). Buna gére izin verici ebeveyn tutumu ebeveynlerin

cinsel egitime yonelik tutumlarinin toplam varyansimin yaklasik %2’sini agikladig1 sylenebilir.
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TARTISMA ve SONUC

Aragtirmanin dikkat ¢ekici bulgularindan biri, annelerin cinsel egitim siirecinde babalara kiyasla
daha aktif ve rahat bir tutum sergilemeleridir. Nitekim Shin, Lee ve Min (2019) tarafindan gergeklesti-
rilen ¢calismada da benzer sonuglara ulagilmis; annelerin ev ortaminda ¢ocuklarina yonelik birincil cinsel
egitim saglayicilari olarak one ¢iktiklari, babalarin ise bu siirece daha sinirli diizeyde katilim gosterdik-
leri belirtilmistir. Jo ve arkadaslar1 (2013), Lee ve Kweon (2013) ile Flores ve Barroso’nun (2017)
ABD’de yiiriittiikleri arastirmalar da bu durumu desteklemekte; annelerin cinsel egitim konusunda ba-
balara kiyasla ¢ocuklarla daha agik iletisim kurduklart ve bu konularda daha istekli ve rahat olduklari
sonucuna ulasilmistir. Bu bulgular, toplumsal cinsiyet rollerinin annelere yiikledigi bakim ve egitim so-

rumlulugunun cinsel egitim siireclerine de yansidigini1 gostermektedir.

Calismanin bir diger 6nemli bulgusu ise, annenin egitim diizeyi ile cocuguyla cinsellik {izerine
iletisim kurma siklig1 arasinda anlaml bir iliskinin bulunmasidir (Shin et al., 2019). Bu iliski, annenin
egitim seviyesinin, cocuguna cinsel konularda bilgi aktarma kapasitesini ve istegini dogrudan etkileyen
belirleyici bir unsur oldugunu gostermektedir. Yeo ve Lee (2020) tarafindan yapilan sistematik derle-
mede de benzer sekilde, daha yiiksek egitim diizeyine sahip ebeveynlerin cinsel egitimin 6nemini daha
¢ok benimsedikleri ve bu egitimin okul ortaminda verilmesini daha fazla destekledikleri belirtilmistir.
Bununla birlikte, ayni1 ¢calismada bazi yliksek egitimli ebeveynlerin kiiltiirel degerler ve geleneksel
normlar nedeniyle ¢ocuklartyla bu konularda agik iletisim kurmaktan cekindikleri ifade edilmistir. Ozel-
likle Cin'de yiiriitiilen bazi ¢aligmalarda, yiiksekogrenim gérmiis ebeveynlerin geleneksel degerleri daha
fazla igsellestirdigi ve bu sebeple ¢ocuklartyla cinsellik hakkinda konugmada daha temkinli davrandik-
lar1 ortaya konmustur. Bu durum, ebeveynin egitim diizeyinin tek basina belirleyici olmadigini, i¢inde

bulunulan kiiltiirel baglamin da dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir.

Aragtirma sonuglari, cinsel egitimin aile i¢i dinamiklerle dogrudan iliskili oldugunu ortaya koy-
maktadir. Ebeveynin cinsiyeti, egitim diizeyi ve sosyo-ekonomik 6zellikleri gibi faktorler, cocuga akta-
rilan bilginin igerigi ve sunum bigimini etkilemektedir. Ornegin, Ceylan, Artan ve Adibatmaz’in (2020)
caligmasinda ebeveynlerin cinsel egitime iliskin tutumlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmadig:
raporlanmis, bu durum arastirmalar arasindaki yontemsel farkliliklar, 6rneklem gruplarinin gesitliligi ve

kiiltiirel baglam gibi unsurlarla agiklanmstir.

Arastirmamizda kiz ¢cocugu olan ebeveynlerin daha koruyucu bir tutum sergiledikleri; erkek
¢ocugu olan ebeveynlerin ise cinsel egitime yonelik daha kaginmaci bir yaklagim benimsedikleri belir-
lenmistir. Ancak Sonmez ve Ogretir Ozcelik’in (2022) ¢alismasi, cocugun cinsiyetinin annelerin tutum-
lar1 iizerinde anlaml bir fark olusturmadigini; fakat bilgi diizeyinde farklilagmalara neden oldugunu
ortaya koymustur. Bu durum, ebeveyn tutumlarinin yalnizca ¢gocugun cinsiyetine bagli olarak degil, daha

cok ¢ok boyutlu yapilarla belirlendigini diisiindiirmektedir.

17



£

o>,

Arastirmada ¢ocuklarin yagiin ebeveyn tutumlar iizerinde etkili oldugu da gézlemlenmistir. 4
yasindaki ¢ocuga sahip ebeveynlerin daha demokratik, 6 yas ¢ocuk ebeveynlerinin ise bazi olumsuz
tutumlarda (6rnegin tutarsizlik ve asir1 koruyuculuk) daha olumlu bir noktada yer aldig tespit edilmistir.
Bu sonuglar, ¢ocugun yasi ile ebeveyn tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldu-
gunu gostermektedir (Sénmez & Ogretir Ozgelik, 2022). Bu baglamda, ebeveynlerin ¢ocuklarmin geli-
sim donemine gore tutumlarini yeniden yapilandirmalari, onlarin ihtiyaglarina daha duyarli bir yaklasim

benimsemelerini saglayabilir.

Ebeveynlerin egitim diizeyinin artmasiyla birlikte cinsel egitime yonelik tutum puanlarinin da
anlaml1 bigimde yiikseldigi goriilmiistiir. Uzkul ve Ogretir Ozgelik’in (2024) bulgular1 da bu durumu
desteklemekte; egitim seviyesi yiikseldikge ebeveynlerin bilgi diizeylerinde artis oldugu ve tutumlarinin
daha bilingli hale geldigi gozlemlenmistir. Ceylan, Artan ve Adibatmaz’in (2020) arastirmasinda da {ini-
versite mezunu ebeveynlerin cinsel egitime daha olumlu yaklastiklart belirtilmistir. Egitim seviyesi, sa-
dece bilgi diizeyini degil, ayn1 zamanda ebeveynlerin ¢ocuklarina kars1 daha acik, destekleyici ve olumlu

bir yaklagim gelistirmelerine de katki saglamaktadir.

Elde edilen bu sonuglar, ebeveynlere yonelik cinsel egitim programlarinin 6nemini ortaya koy-
makta ve ozellikle diigiik egitim seviyesine sahip ebeveynler icin farkindalik ¢aligmalari yapilmasinin
gerekliligini vurgulamaktadir. Bu egitimlerin yalnizca bilgi aktarimini degil, ayn1 zamanda tutum ve
davranis degisimini hedeflemesi gerektigi ifade edilebilir. Isler’in (2017) ¢alismasinda da benzer se-
kilde, ebeveynlerin egitim diizeylerindeki artiga paralel olarak ¢ocuklariin cinsel gelisimine iliskin bilgi
diizeylerinin arttig1 ve ebeveyn tutumlarmin olumlu yonde degistigi goriilmiistiir. Ayni ¢aligmada, gelir
diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin daha bilingli ve pozitif yaklagimlar sergiledikleri; egitim diizeyi ile
gelir diizeyi arasindaki iligkinin ebeveyn tutumlarini etkileyen énemli bir faktor oldugu sonucuna ula-

silmustir.

Son olarak, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme bi¢imlerinin sosyo-demografik degiskenlerden etki-
lendigi belirlenmistir. Ozellikle egitim seviyesindeki artis, ebeveynlerin daha destekleyici ve anlayish
bir tutum benimsemelerine katki saglamakta; bu da ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini olumlu
yonde etkilemektedir (Baumrind, 1991; Kirca & Kiziltepe, 2019). Ayn1 zamanda, ebeveynlerin meslegi,
cocuk sayist, yaslar1 ve ¢aligma durumlar gibi faktorler de ebeveynlik yaklasimlarinda farkliliklara yol
acabilmektedir (Ar1 & Unal, 2010; Siimer & Giingér, 1999). Demokratik ebeveynlik tarzinin, cocuklarin
Ozgliven, sosyal beceri ve duygusal diizenleme kapasitesini gelistirdigi farkli calismalarla desteklenmis-
tir (Parenting Styles and Social-Emotional Development of Preschool Children, 2022; The Impacts of
Parenting Style and Education Level of Parents on Learning Motivation, 2023). Bu dogrultuda, ¢ocuk-
larin saglikli gelisimi i¢in ailelere yonelik sosyal desteklerin ve egitim programlarinin giiglendirilmesi

Onem arz etmektedir.
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